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Carta Descriptiva

l.Identificadores del Programa:

Instituto: Ciencias Biomédicas Modalidad: Presencial
Departamento: Ciencias de la Salud
Materia: Ventilacién e Inhaloterapia Créditos: 6
Programa: Licenciatura en Enfermeria
Clave: MED362103
Nivel: Intermedio Caracter: Optativa
Horas: 48 Tipo: Curso
Total: Teoria: 48 Practica:
II. Ubicacion:
Antecedentes: Clave:
Anatomia BAS130103
Fisiologia BAS140503
Bioquimica BAS120903
Proceso Enfermero MED160503
Consecuentes: Clave:
Medicina Interna MED250303
Proveedor de Cuidados a Paciente Critico MED363903

lll. Antecedentes:

Conocimientos:
Anatomia, Fisiologia y Bioquimica. Proceso Enfermero.
Habilidades y destrezas:

Manejo de aparatos electromédicos.
Actitudes y Valores:
Responsabilidad, compromiso y trabajo en equipo

Identificacion de datos clinicos obtenidos mediante la valoracion. Identificacion de manifestaciones
fisiopatoldgicas y necesidades alteradas para emitir juicios clinicos.

IV. Propdsitos Generales:

equipo y material utilizados.

Participar en la construccion del conocimiento sobre los cuidados al paciente con alteraciones respiratorias
que requieran de tratamiento de Inhaloterapia o ventilacion mecanica, asi como el manejo adecuado del

| V. Objetivos: Compromisos formativos e informativos.




Conocimientos:

Describir la anatomia y fisiologia del aparato respiratorio. Describir la mecanica ventilatoria. Analizar las
manifestaciones fisiopatoldgicas en alteraciones respiratorias. Describir y explicar los dispositivos de
inhaloterapia usados en la terapéutica respiratoria. Describir los componentes de los Ventiladores
Mecanicos, su manejo y programacion.

Habilidades:

Desarrollo de habilidades en el manejo del paciente con asistencia ventilatoria y/o con terapia respiratoria
e inhaloterapia. Preparar dispositivos de Inhaloterapia. Preparar y programar el Ventilador Mecanico.
Aplicar medidas indispensables que garanticen la seguridad del paciente.

Actitudes y valores:
Colaborar con el equipo multidisciplinario en el manejo integral del paciente con terapéutica respiratoria.
Responsabilidad, juicio, pensamiento critico y ética profesional.

Problemas que puede solucionar:;
Manejo integral del paciente con alteraciones respiratorias. ldentificacidn y evaluacion de PCR y aplicacion
de RCP.

VI. Condiciones de operacion:

Espacio: tipica

Laboratorio: Simuladores de baja fidelidad ~ Mobiliario: Mesa bancos, sillas, escritorio.
Poblacién: 20

Material de uso frecuente: Proyector multimedia y pizarrén
Condiciones especiales: Simuladores de baja fidelidad

VII. Contenidos y tiempos estimados:

Temas: Contenidos: Actividades:
1. Sistema Respiratorio 1.1 Anatomia y fisiologia del Aparato
4 horas Respiratorio (AR)

1.2 Proceso de la  respiracion:
Ventilacién, Difusion, Transporte, Regulacién
y Respiracién celular

Espacio muerto anatémico y fisiolégico

2. Evaluacion del Aparato | a) Inspeccién
Respiratorio b) Palpacion
3 horas c) Percusion
Auscultacion
3. Enfermedades 3.1 EPOC
respiratorias comunes 3.2 Neumonia Nosocomial
6 horas 3.3 Neumonia adquirida en la comunidad
34 Neumonia asociada a la ventilacién
mecanica

3.5 Sindrome de Distres Respiratorio

4. Administracion de oxigeno
5. Sistemas de oxigeno 5.1 Sistemas de alto flujo
2 horas 5.2 Sistemas de bajo flujo




6. Monitoreo de oxigeno 2 horas

6.1 Pulsioximetria
6.2 Capnografia
7. Espirometria a) Volimenes
3 horas b) Capacidades
c) Interpretacion de gasometria arterial
8. Terapia respiratoria 4 horas
4 horas a) Palmopercusion/Vibracién
b) Drenaje postural
c) Ejercicios respiratorios
. Humidificacién 1 hora
10. Nebulizacién y | 2hora
micronebulizacion
11. Métodos de esterilizacion | a) Desinfeccién de alto nivel
2 horas b) Esterilizacién

c) NOM-045-SSA2-2005 (actualizacién 2015)

12. Ventiladores Mecanicos 6 horas

6 horas a) Historia de la Ventilacién mecanica
b) Tipos de ventiladores
c) Modos ventilatorios
d) Programacién de parametros bésicos en la
ventilacién mecanica
13. RCP bésico 3 horas

VIIl. Metodologia y estrategias didacticas:

1. Metodologia Institucional:

a) Elaboracion de ensayos, monografias e investigaciones consultando fuentes bibliograficas,
hemerogréficas y buscadores en linea

b) Elaboracion de reporte de lecturas de articulos actuales y relacionados a la materia

2. Metodologia y estrategias recomendadas para el curso:
A. Exposiciones: Clase | B. Investigacion: | C. Discusion: | D. Proyecto:
magistral y clases practicas Elaboracion de caso clinico
Tareas integradas

E. Talleres: F. Laboratorio: G. Practicas: H: Otro:
Uso de simuladores de Trabajos individuales y
baja fidelidad en grupo

IX. Criterios de evaluacién y acreditacion:

A) Institucionales de acreditacion:

Acreditacion minima de 80% de asistencia a las clases
programadas:

Entrega oportuna de trabajos:

Pago de derechos:




Calificacién ordinaria minima de 7.0:

Permite examen de titulo: S

B) Evaluacion del curso:
Ensayos:
Otros trabajos de investigacion: 40%
Elaboracién y presentacion de caso clinico
Examenes parciales: 20%
Exposicién de tareas asignadas: 10%
Participacioén: 10%
Examen Final: 20%
Total: 100%

X.Bibliografia

A) Bibliografia obligatoria:
Carrillo, R., Ventilacion Mecanica, 2013. Ed. Alfil. México
Cristancho, W., Inhaloterapia, 2011. Ed. Manual Moderno.
Ramos, L., Benito., Fundamentos de la ventilacion mecanica, 2012. Ed. Marge Medical Book. PDF
http://fundamentosventilacionmecanica.com/flipping/#/1/
NOMO045-SSA2-2005 Para la vigilancia epidemiolégica, prevencion y control de infecciones nosocomiales
(Version 2015)

B) Bibliografia de Lengua Extranjera:

C) Bibliografia complementaria y de apoyo:
Woodruff, D., Enfermeria del paciente critico, 4ta Edicién, 2016. Wolters Kluwer Healt.
Gutierrez, P., Protocolos y procedimientos en el paciente critico 2010. Manual Moderno

XI. Observaciones y caracteristicas relevantes del curso

El curso se realizara en el aula y laboratorio de simulacion con la utilizacién de simuladores de baja fidelidad
para la practica de RCP y procedimientos de terapia respiratoria

XIl. Perfil deseable del docente

Licenciado en Enfermeria, con curso postécnico en Cuidados Intensivos y formacion docente.

Licenciado en Enfermeria con diplomado en Inhaloterapia y formacién docente.

XIll. Institucionalizacion:

Responsable del Departamento: Dra. Beatriz Araceli Diaz Torres
Coordinadora del Programa: MCE. Elia del Socorro Garcia Sosa
Fecha de elaboracion: 2009

Elaborado por: Academia de Enfermeria

Fecha de Revision: Noviembre 2017

Revisado por: Lic. Marcela Elisa Gonzélez Fuentes
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